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Пушенето е личен избор, който не трябва да бъде натрапван на останалите. Засилените мерки против 
тютюнопушенето  обаче  често  карат  пушачите  да  се  чувстват  отхвърлени  и  създават  потенциален  
източник на конфликти.   
 

 
Не обвинявайте пушачите, намерете подходящ начин да споделите с тях опасенията си относно рисковете 
за 


