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 Здравните специалисти могат да изиграят съществена роля в контрола над тютюнопушенето. 
Световният ден без тютюнев дим 2005 подчертава тази роля. Европейският съюз утвърждава 
специфичната роля на здравните специалисти в контрола върху тютюнопушенето и неговото 
прекратяване чрез своите законодателни инициативи, подкрепата на проекти и обмен на добра 
практика. Новата кампания срещу тютюнопушенето на ЕС „HELP – За живот без тютюн” ще се 
свърже  със  Световния  ден  без  тютюнев  дим  2005  чрез  лансирането  на  широкомащабна  
телевизионна кампания, покриваща 25−те страни-членки. 

Увод 
Днес 1.3 милиарда хора по света пушат цигари, а 4.9 милиона от тях умират всяка година. Половината от 
всички сегашни пушачи в края на краищата ще умрат от свързани с тютюнопушенето болести. Световната 
банка предвижда, че към 2030 г. тютюнопушенето ще убива в глобален мащаб около един на всеки шест 
възрастни годишно (1). 


